
ПЛАН РАБОТЫ 

родительского клуба «Школа успешного родительства» 

государственного учреждения образования «Центр коррекционно-развивающего 

обучения и реабилитации Оршанского района» на 2024/2025 учебный год 
 

 

Цель: повышение компетентности родителей (законных представителей) и 

построение эффективного взаимодействия с семьями, направленных на создание и 

поддержание условий для сохранения целостности семьи, всестороннее полноценное 

развитие и социализацию детей в семье. 

 

Задачи: 

1. Содействовать формированию партнёрских отношений между родителями и 

педагогами посредством установления доверительных отношений между семьей и 

ЦКРОиР и активного участия родителей в коррекционно-образовательном процессе 

ЦКРОиР 

2. Повысить психолого-педагогическую культуру и воспитательный потенциал 

родителей в вопросах поиска ресурсов для дальнейшего развития детей с ТМНР, 

семейных отношений через использование активных форм взаимодействия (тренингов, 

практических упражнений и пр.) и привлечение к участию в коррекционно-

образовательном процессе ЦКРОиР 

3. Создать условия для общения семей по вопросам обмена опыта воспитания 

посредством презентации и пропаганды положительного опыта развития и воспитания 

детей в семье. 

4. Содействовать развитию новых форм общественно-семейного взаимодействия  и 

обучение продуктивным способам профилактики и разрешения семейных конфликтов. 

5. Содействовать организации безопасного семейного досуга с включением 

здоровьесберегающих, культурных мероприятий. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата  Ответственные 

1 Заседание 1. «Основы личной безопасности 

детей и родителей»  
1. Обсуждение плана работы родительского 

клуба. 

2. Игра «Интервью» (на установление контакта). 

3. Консультация «Роль государственных органов 

и организаций в обеспечении потребностей 

ребёнка ОПФР, в т.ч. с инвалидностью, 

воспитывающегося в семье». 

4. Рубрика «У нас в гостях» 

- Консультация «Профилактика хищений 

денежных средств» 

- Консультация «Ответственность за незаконный 

оборот средств платежа» 

- Тренинг «Первая доврачебная помощь» 

- Знакомство с модельным центром по  обучению 

основам безопасности жизнедеятельности детей, 

УЗ «ОЦП» детская поликлиника №2..  

- Беседа «Соблюдение безопасных правил 

проживания» 

5. Практическая консультация «Обучение ребёнка 

навыкам личной безопасности через игру». 

Октябрь 

2024 
 

 

педагог социальный Авакова О.Б.. 

 

педагог-психолог Козлова И.Ю. 

педагог социальный Авакова О.Б. 

 

 

 

 

сотрудник «Беларусбанка» 

 

сотрудник УВД 

 

специалист центра «Надежда» 

специалист УЗ ОЦП 

Горовцова М.Н. 

 

сотрудник ГРОЧС 

 

педагог-психолог Козлова И.Ю. 

 



№ 

п/п 

Содержание работы Дата  Ответственные 

7. Рубрика «Семья в семье!»: обмен опытом по 

теме «Обучение основам личной безопасности». 

8. Памятки для родителей: «Телефоны доверия, 

служб экстренной службы», «Государственные 

гарантии семьям, воспитывающим детей с 

инвалидностью» 

4. Рефлексия «Незаконченные предложения» 

воспитатель Жебина Н.Е. 

 

педагог социальный Авакова О.Б.  

 

 

 

педагог-психолог Козлова И.Ю. 

2 Заседание 2. «Эффективное общение и 

взаимодействие с ребёнком и другими 

людьми»  

1. Рубрика «У нас в гостях» 

- Час общения «Нравственное воспитание. 

Супружеские отношения» 

- Информирование «Об изменениях порядка 

выплат пенсий и пособий»  

2. Мозговой штурм «Вы и ребёнок среди друзей 

и родственников» 

3. Практикум «Использование альтернативных 

средств коммуникации в общении с детьми» 

4. Консультация – практикум: «Общаемся, играя. 

Какие игрушки нужны вашему ребенку» 

5. Творческая мастерская по совместному с 

детьми изготовлению новогодних открыток 

(доделывание родителями открытки по заготовке, 

выполненной детьми). Беседа о способах зимнего 

творчества. Выставка работ. 

6. Рубрика «Семья в семье!»: обмен опытом по 

теме: «Как встретишь Новый год – так его и 

проведёшь». 

1. 7. Рекомендации и памятки для родителей:   

информационный справочник учреждений, 

оказывающих помощь семье, воспитывающей 

ребёнка с нарушением развития 

9. Упражнение «Я хороший родитель, потому 

что…» 

10. Рефлексия «Пожелания на новый год!» 

Декабрь 

2024 
 

 

 

 

служитель церкви  

 

сотрудник ТЦСОН 

 

педагог-психолог Кучинская Ю.С. 

 

учитель-дефектолог Попкова Е.В. 

 

педагог-психолог Кучинская Ю.С  

 

руководитель кружка 

Морозова О.Г. 

воспитатель Янчук Е.Н. 

 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

воспитатель Богдан Т.Б. 

 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

 

 

педагог-психолог Кучинская Ю.С. 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

3 Заседание 3. «Семья: перезагрузка. Скажем 

конфликтам нет!»  

1. Упражнение «Это Я!» 

2. Рубрика «У нас в гостях» 

- Мини-лекция «Причины эмоционального 

выгорания». «Здоровьесберегающее пространство 

дома». 

3. Практикум «Как избежать конфликтной 

ситуации и не допустить конфликта» 

4. Обучение «Способы снятия нервно-

психического и физического напряжения» 

5. Упражнение «Антиконфликтные правила» 

6. Упражнение «Азбука семейного воспитания» 

7. Групповой коллаж «Счастливый ребёнок в 

счастливой семье» 

Февраль 
2025 

    

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

 

специалист ПНД, врач ЦКРОиР 

 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

педагог социальный Авакова О.Б. 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

 



№ 

п/п 

Содержание работы Дата  Ответственные 

8. Рубрика «Семья в семье!»: обмен опытом по 

теме: «Поощрение и наказание» 

9. Рекомендации и памятки для родителей:   

«Чек-лист «я в кризисе, всё плохо» 

10. Рефлексия. Упражнение «Наши дети рады, 

когда мы…» 

воспитатели 

Чиж И.В., Тихонова О.Н. 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

4 Заседание 4. «Мы всё преодолеем вместе» 

1. Игра «Всё преодолеем вместе» 

2. Видеоролик «Мы разные, но мы равные» 

(события года) 

3. Психологические игры «Родительские 

установки. Безусловное принятие» 

4. Рубрика «У нас в гостях» 

- Информирование о работе Оршанской 

городской организации общественного 

объединения «Белорусская ассоциация помощи 

детям-инвалидам и молодым инвалидам» 

5. Мозговой штурм «Цель, желание, мечта» 

6. Мини-лекция «Как не отказаться от своих 

целей под гнетом ежедневных проблем» 

7. Упражнение «Я сильный, я слабый»  

8. Упражнение «Именно сегодня» 

9. Групповое рисование «Мы вместе – и это 

счастье!» (арт-терапия) 

10. Рубрика «Семья в семье!»: групповое 

обсуждение: обмен опытом по формированию 

жизненных компетенций у детей с ОПФР, в т.ч. с 

инвалидностью 

11. Упражнение «Шаги к мудрости» Работа с 

метафорическими картами (притчи) 

12. Рекомендации (буклеты) для родителей: 

- по летнему оздоровлению 

- рациональному питанию, 

- безопасному досугу в летний период 

13. Рефлексия. Аффирмация 

Апрель  
2025 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

педагог социальный Авакова О.Б. 

 

учитель Шульга Т.А. 

 

 

специалист фонда 

 

 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

педагог-психолог Нестерова Е.А 

 

педагог-психолог Козлова И.Ю. 

педагог-психолог Козлова И.Ю. 

педагог-психолог Кучинская Ю.С. 

 

педагог социальный Авакова О.Б. 

воспитатели Течмурадова И.Н., 

Ивашкевич О.А. 

 

педагог-психолог Нестерова Е.А. 

 

 

врач Янковская А.Е. 

медсестра Полякова Т.Г. 

педагог социальный Авакова О.Б. 

педагог-психолог Кучинская Ю.С. 
 
 

 


